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SZKOLA PODSTAWOWA NR 28
IM KORNELA MAKUSZYNSKIEGO W POZNANIU




Cel edukacji
wczesnoszkolne;]

Prawidtowy rozwoj biologiczny dzieci oraz ich stan
zdrowia zwigzany jest Scisle z aktywnoscig fizyczna
| powinien stanowic jeden z fundamentéw procesu
ksztatcenia i wychowania w szkole.
Udowodniono pozytywny wptyw sportu w zakresie
motywacji, ksztattowania odpowiednich postaw,

a takze rozwoju osobowosci i charakteru dzieci

| mtodziezy.

Te aspekty przySwiecajg idei utworzenia oddziatu
sportowego w Szkole Podstawowej nr 28
im. Kornela Makuszynskiego

w Poznaniu od 1 wrzesnia 2023 roku.
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Szkolenie specjalistyczne zostanie oparte
w catosci o kadre trenerskg sekcji
zeglarskiej OS AZS Poznan,
posiadajgcg odpowiednie wyksztatcenie

pedagogiczne i specjalistyczne.

Oddziat sportowy o profilu zeglarstwo

grupa ¢wiczebna jachtowa

w oparciu o klase Optimist

to oferta szkoty stworzona we wspotpracy
z klubem OS AZS Poznan Sekcja Zeglarska.



Edukacja wczesnoszkolna

Szkota Podstawowa nr 28 w Poznaniu zobowigzuje sie

do zabezpieczenia warunkdéw ksztatcenia ogolnego,

umozliwiajgcego tgczenie zajeC sportowych
z realizacjg zajec dydaktycznych. Wspdtpraca bedzie przede
wszystkim polegata na etapowym (na poziomie klas I, Il i IlI)
| kompleksowym szkoleniu dzieci w wieku od 7 — 9 roku zycia
w dyscyplinie zeglarstwo.

Uczen klasy sportowej zeglarskiej zostaje automatycznie

cztonkiem klubu OS AZS Poznah — sekcja zeglarska
i po zakonczeniu | etapu szkolenia (klasy Ill szkoty podstawowej)
bedzie mdégt kontynuowacé kariere sportowg

w OS AZS Poznan - sekcja zeglarska.
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Specjalistyczna przystan zeglarska klubu OS AZS Poznah,
Baza Sportowa ul. Nad Jeziorem 103, 60-480 Kiekrz wraz z catg
infrastrukturg, sprzetem do zaje¢ i motoréwkami

zabezpieczajgcymi.

Sale sportowe: hala sportowa o powierzchni 650 m2

oraz salka do ¢wiczen korekcyjnych.

Boiska: boisko sportowe wielofunkcyjne ze sztuczng

nawierzchnig.

Inne: sitownia szkolna o powierzchni 43 m2, wyposazona

m. in. w atlas, ergometry wioslarskie.

Mozliwos¢ korzystania zobiektow poza szkotg potrzebnych

do funkcjonowania klasy sportowej: w otoczeniu szkoty

znajduje sie park wyposazony w sitownie zewnetrznag.
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Realizacja programu zajec sportowych
Program zan('; ogdlnorozwojowych w wymiarze 3 godz.
sportowych

/tyg. dla catej

klasy zostanie powierzona nauczycielowi wychowawcy

klasy posiadajgcemu kwalifikacje z zakresu edukacji

wczesnoszkolnej.

Realizacja programu zajec sportowych k

— szkolenie specjalistyczne przewic

Sredniorocznie w wymiarze 6 goc
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asy sportowe]

Zzlane jest
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